
Newsletter #3/2026 – März 2026

Liebe Alleinerziehende, liebe Fachkräfte und am Thema "Alleinerziehende und

Einelternfamilien in Neukölln" interessierte Leser*innen!

Mit diesem Newsletter informieren wir über unsere Veranstaltungswoche zum Single

Parent Day in Neukölln. Eine Woche lang stehen Alleinerziehende im Mittelpunkt:

An sechs verschiedenen Orten in Neukölln finden exklusive Angebote nur für euch

statt. In enger Zusammenarbeit mit dem Jugendamt Neukölln haben wir ein

Programm entwickelt, das Raum für Austausch, Information und Stärkung bietet,

passgenau für die Lebensrealität von Alleinerziehenden. 

Darüber hinaus möchten wir auf das vielfältige Programm des Frauenmärz

aufmerksam machen: Im März erwarten Neuköllner Frauen rund 40 Angebote, von

Kunst-Aktionen über Workshops bis hin zu gemeinsamen Brunches. Frauen haben

Gelegenheit, Vereine, Initiativen und Organisationen kennenzulernen, sich zu

vernetzen und Angebote exklusiv für Frauen in Neukölln zu nutzen. 

Die Kiezakademie Neukölln hat im März ihren Schwerpunkt auf die finanzielle

Selbstbestimmung von Frauen gelegt. Workshops zu Finanz-Wissen nur für Frauen

vermitteln praxisnahes Know-how rund ums Geld, Absicherung und praktischen

Spartipps. Wer unseren Finanz-Wissen-Workshop für Alleinerziehende am Samstag,

den 21. März 2026, verpasst, bekommt hier die Möglichkeit, sich das Wissen

abzuholen. 

Nicht zuletzt verweisen wir auf die Veranstaltung rund um den Internationalen

Frauentag am 8. März sowie den Frauen*streiktag am 9. März. Diese Tage stehen für

Gleichberechtigung, Sichtbarkeit und Solidarität. Sie sollen daran erinnern, wie

bedeutend Frauen in unserer Gesellschaft sind und, dass sie mehr leisten es

gewürdigt wird.

Wir freuen uns auf einen ereignisreichen Monat mit inspirierenden Begegnungen

und vielen empowernden Momenten!

Ankündigungen zu unseren Angeboten, Aktionen und Veranstaltungen für

Anzeigen im Browser

https://dtk5c.r.bh.d.sendibt3.com/mk/mr/sh/OycXxlTDIzvGVLI1szY5n0xb/PCjh-TPNurOB
https://alleinerziehende-neukoelln.net/
https://alleinerziehende-neukoelln.net/


Alleinerziehende sowie Fachkräfte und Interessierte werden wir weiterhin hier mit

euch teilen. Alle Neuigkeiten findet ihr unter www.alleinerziehend-in-neukoelln.de

Eure*Ihre Ljuba Böttger und Hendrikje Fliegel


Aktuellen Newsletter als PDF herunterladen




Zum Newsletter anmelden





Montag, 16. März, 14 bis 17 Uhr

Kuchen, Spiel und Tanz für

Alleinerziehende und ihre Kids

Wo? Familienpunkt Neukölln,

Jahnstraße 26, 12347 Berlin

Was? Start ab 14 Uhr; Ab 15 Uhr Kaffee

und Kuchen; ab 16 bis 17 Uhr

Tanzprogramm für alle Begeisterten 

Für wen? Für allein- und

getrennterziehende Eltern mit ihren

Kindern bis 6 Jahre 

Ohne Anmeldung, barrierearm,

kostenfrei mit Kaffee, Tee und Kuchen.



Weitere Informationen





Dienstag, 17. März, 15 bis 16 Uhr
Wo? Groopies (Evin e.V.),

Feuchtwangerweg 1, 12353 Berlin

Was? Offener Austausch mit

Vorstellung der Angebote im

Familientreff "Groopies"  

Für wen? Für allein- und

getrennterziehende Eltern mit ihren

Kindern bis 12 Jahre 
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Vernetzung und Austausch mit

Alleinerziehenden

Ohne Anmeldung, barrierefreier

Zugang, kostenlos mit Snacks und

Getränken vor Ort.



Weitere Informationen





Dienstag, 17. März, 14 bis 16 Uhr &

Mittwoch, 18. März, 14 bis 16 Uhr

Kreatives Nähen für Eltern und

Kinder

Wo? Neben QM Rollberg, Flakstraße

25, 12053 Berlin

Was? Vernetzung mit den Neuköllner

Stadtteilmüttern beim spielerischen

Nähen an der Maschine.

Für wen? Für allein- und

getrennterziehende Eltern mit ihren

Kindern ab 4-5 Jahren 

Ohne Anmeldung, barrierefreier

Zugang und kostenlos.



Weitere Informationen





Mittwoch, 18. März, 16:30 bis 18 Uhr

Nachmittag für alleinerziehende

Mütter und ihre Kinder

Wo? FaNN – Familienhaus Neukölln

Nord, Hobrechtstraße 32, 12047 Berlin

Was? Wir laden zum offenen Treffen,

Austausch und Spiel für

alleinerziehende Mütter und ihre

Kinder ein. 

Für wen? Für alleinerziehende Mütter

mit ihren Kindern bis maximal 5 Jahre

Ohne Anmeldung, bedingt barrierefrei,

kostenlos mit Kaffee und Tee.



Weitere Informationen





Freitag, 20. März, 16:30 bis 18 Uhr
Wo? Kindervilla Familienzentrum,

Lucy-Lameck-Str. 31, 12049 Berlin

Was? Kindercafé für Alleinerziehende

und ihre Kids zum Treffen, Quatschen

und Vernetzen. 
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Kindercafé zum Austauschen und

Vernetzen

Für wen? Für Alleinerziehende,

Solomamas und alle, die sich dazu

zählen 

Ohne Anmeldung, kostenlos und es

gibt Getränke. Der Zugang ist nicht

barrierefrei.



Weitere Informationen





Samstag, 21. März, 10 bis 11:30 Uhr

Frühstück mit Spiel- und

Bewegungsangebot für Kids

Wo? Nachbarschaftsheim Neukölln

e.V. / FABIZ-Familienbildungszentrum,

Schierker Str. 53b, 12051 Berlin

Was? Gemeinsames Frühstück mit

Spiel- und Bewegungsangebot für

Kinder 

Für wen? Alleinerziehende und Solo-

Mütter mit Kindern bis 3 Jahre

Barrierearm, kostenfrei, über einen

kleinen Essensbeitrag zum Frühstück

freuen wir uns.



Weitere Informationen





Samstag, 21. März, 14 bis 16 Uhr

Workshop: Finanz-Wissen für

alleinerziehende Mütter

Wo? Anlaufstelle für Alleinerziehende in

Neukölln, Briesestr. 17, 12053 Berlin 

Was? Workshop Finanz-Wissen für

alleinerziehende Mütter, in Kooperation

mit der Kiezakademie Neukölln: 

Impulse wie Alleinerziehende Ein-

und Ausgaben im Blick behalten

Versteckte Einsparpotentiale

entdecken und nutzen

Praktische Spartipps

Für wen? AE-Mütter mit Kind/er,

empfohlen ab 3 Jahren

Barrierearm, kostenfrei mit Anmeldung



Weitere Informationen



Frauenmärz in Neukölln 2026
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Workshops zu Finanz-Wissen für Frauen in Neukölln

Veranstaltungen, Workshops etc.


Programm ab 3. bis 31. März 2026

Im März rücken die Neuköllner Frauen in den

Mittelpunkt: Die Neuköllner

Gleichstellungsbeauftragte, das Netzwerk

Frauen in Neukölln und weitere Engagierte laden

zum „Neuköllner Frauenmärz 2026“ ein. 

Das Netzwerk hat über 40 spannende Events im

Angebot. Mit dabei sind bezirkliche Initiativen,

Organisationen, Träger und weitere, die zu

gemeinsamen Aktionen, Workshops und Theater

zu Themen rund um Gleichstellung, Sichtbarkeit

und die Stärkung von Frauen in allen

Lebensbereichen einladen.

Frauen und alle, die sich dazu zählen, sind

herzlich willkommen!



Programm und Informationen

Im Rahmen des Frauenmärz bietet die

Kiezakademie Neukölln mehrere

kostenlose Workshops zu Empowerment

und Finanz-Wissen für Frauen an. Dazu

gehören ein Empowerment-Workshop

am 13. März im QM-Büro Rixdorf sowie

weitere Termine zwischen dem 18. und

25. März zu Themen wie Selbststärkung,

Umgang mit Geld und Altersvorsorge.



Workshops im Überblick

Weitere Informationen

FRAUEN*KAMPTAG 8. MÄRZ 2026 | Großdemonstration und Veranstaltungen In Berlin ist
dieses Jahr am 8. März einiges los. Es gibt viele Veranstaltungen und Demonstrationen in
ganz Berlin. Eine gute Übersicht mit Verlinkungen hat der Verein alleinerziehender Mütter und
Väter Landesverein Berlin e.V. (VAMV Berlin) zusammengestellt
https://www.vamv-berlin.de/2026/02/25/internationaler-feministischer-kampftag/

FRAUEN*STREIK 9. MÄRZ 2026 | Ohne uns steht alles still! Dieser Streik macht sichtbar, was
sonst unsichtbar bleibt. Er zeigt, was passiert, wenn wir unsere Arbeit niederlegen. Der Globale
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Frauen* Generalstreik „GENUG! ENOUGH! BASTA!“ findet am 9. März 2026 statt und versteht
sich als Fortsetzung des Internationalen Frauentags am 8. März, mit dem Ziel, die
gesellschaftliche Bedeutung von Frauen*arbeit und Gleichstellung sichtbar zu machen. Über 1
000 Frauen* sowie viele Männer* in mehr als 40 Regionalgruppen weltweit unterstützen die
Plattform, die zu vielfältigen Streik- und Protestformen aufruft. Das Programm in Berlin am
Brandenburger Tor beginnt 9 Uhr und endet 18 Uhr. 
"Wo Frauen streiken, wird sichtbar, dass Politik nicht nur in Parlamenten stattfindet, sondern

dort, wo Menschen ihre Zustimmung verweigern." – Hannah Arendt
https://enoughgenug.org/de/

PETITION | Jetzt Gewaltschutz nach spanischem Modell! Aktuell wird ein Gesetzentwurf des
Bundesjustizministerium zum Gewaltschutz diskutiert, der sich am „spanischen Modell“
orientiert. Doch der Fokus in dem Entwurf auf elektronische Fußfesseln greift zu kurz. Die
Fußfessel funktioniert in Spanien nur, weil sie Teil einer ganzheitlichen
Gewaltschutzinfrastruktur ist. Überwachung allein ersetzt diese aber nicht, und Symbolpolitik
rettet keine Leben. Diese Petition fordert mehr Frauenhausplätze, eine sichere und
langfristige Finanzierung von Frauenhäusern und Beratungsstellen sowie verbindliche
Gefährdungsanalysen mit abgestimmtem Hochrisikomanagement. Außerdem verlangt sie
systematische Täterarbeit sowie bessere Schulungen und Sensibilisierung bei Polizei, Justiz
und Behörden, damit Betroffene wirksam geschützt und Gewalt früh erkannt und durchbrochen
werden kann.
https://innn.it/spanisches-modell
BÜRGER*INNENSPRECHSTUNDEN | Kommen Sie mit bezirklichen Zuständigen ins
Gespräch Der Bezirk Neukölln bietet Einwohnerinnen und Einwohnern Sprechstunden mit
Stadträt*innen an: Sie haben eine erneute Ablehnung des Antrags auf einen Vollzeitgutschein
erhalten, das Finanzamt hat sich zur Wohnungsbesichtigung angemeldet, um zu überprüfen,
ob Sie als alleinerziehende Person wirklich in einer WG leben, oder Ihr Antrag auf Bildung und
Teilhabe wurde abgelehnt und Sie wurden an andere Stellen weitervermittelt. All das sind
Fragen, die auch die Beratungsstellen nicht schnell lösen können. Fragen für die es keine
eindeutige Lösungen gibt, sollten an die Zuständigen in den Strukturen widergespiegelt
werden und dafür gibt es die Bürger*innen-Sprechstunden. Je nach Thema können Sie einen
Termin vereinbaren und Ihr Anliegen direkt mit den Bezirksstadträt*innen besprechen, eine
Übersicht der Termine und Orte gibt es hier:
https://www.berlin.de/ba-neukoelln/politik-und-verwaltung/bezirksamt/buerger-
innensprechstunden/buergersprechstunden-der-bezirksamtsmitglieder-1197780.php
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Das Projekt „Koordinierungs- und Anlaufstelle für Alleinerziehende in
Neukölln“ wird gefördert aus Mitteln der Senatsverwaltung für Arbeit,
Soziales, Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung.
Abteilung Frauen und Gleichstellung.

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen,
dann klicken sie hier oder schreiben uns eine E-Mail an alleinerziehend@skf-berlin.de.

Koordinierungs- und Anlaufstelle
Alleinerziehende in Neukölln

Briesestr. 15
Berlin

030 477 532 657
alleinerziehend@skf-berlin.de

Träger
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Berlin

Schönhauser Str. 41
13158 Berlin
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