
Newsletter #5/2026 – Mai 2026

Liebe Alleinerziehende, liebe Fachkräfte und am Thema "Alleinerziehende und

Einelternfamilien in Neukölln" interessierte Leser*innen!

In diesem Newsletter blicken wir auf unsere Neuköllner Single Parent Week 2026

zurück, auf eine rundum gelungene Woche. Besonders wertvoll war der gemeinsame

Brunch mit der Bezirksstadträtin für Jugend und Familie, Sarah Nagel. Dort kamen

Alleinerziehende und Fachkräfte mit der Stadträtin und untereinander ins Gespräch,

teilten Erfahrungen und ihre Bedarfe. Vielen Dank an alle, die die Single Parent

Week in Neukölln möglich gemacht haben! 

Auch in den kommenden Wochen gibt es wieder zahlreiche Gelegenheiten, sich

einzubringen und Unterstützung zu finden. Bezirksstadträtin Sarah Nagel lädt zur

Bürger:innen-Sprechstunde im Familienzentrum ein. Dort haben Familien die

Möglichkeiten Fragen und Anliegen direkt an die Politik zu richten. Darüber hinaus gibt

es ein neues Angebot für Alleinerziehende, die sich zum Thema Kinderbetreuung

austauschen und gegenseitig unterstützen möchten.

Wir möchten den Aufruf der Bewegung "Hunderttausend Mütter" unterstützen und

auf die Demonstration am Samstag, 9. Mai 2026, hinweisen. Auf

dieser Demonstration sollen die Lebensrealitäten von Müttern und von Fürsorgearbeit

sichtbar gemacht werden. Die Politik wird aufgefordert, mehr Verantwortung

gegenüber den Fürsorgenden zu übernehmen.

Wir haben darüber außerdem die Pressemitteilung des Sozialdienstes katholischer

Frauen zu den bekannt gewordenen Kürzungsvorschlägen im Sozialbereich

verlinkt.

Alle Neuigkeiten findet ihr unter www.alleinerziehend-in-neukoelln.de

Eure*Ihre Ljuba Böttger und Hendrikje Fliegel
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Rückblick auf die Single Parent Week 2026 in Neukölln

Die Single Parent Week liegt

hinter uns und wir blicken auf

eine gelungene Woche zurück! 

Mit 7 Angeboten und über 50

Teilnehmenden haben wir eine
großartige Woche für

Alleinerziehende gefeiert. 
Besonders schön war die offene

Atmosphäre: Fachkräfte und

Alleinerziehende kamen ins
Gespräch, Erfahrungen wurden

geteilt und neue Impulse gesetzt.


Weiterlesen

Weitere Neuigkeiten im Bezirk


Im Gesspräch mit
Bezirksstadträtin

Die Bezirksstadträtin für Jugend
und Familie, Sarah Nagel, lädt zur
Bürger:innen-Sprechstunde ins
Familienzentrum ein.
Wann: Donnerstag, 07.05.2026,
09:30 – 11:00 Uhr 
Wo: FaNN Familienhaus,
Hobrechtstr. 32, 12047 Berlin 

Diese bietet Familien aus dem
Bezirk die Möglichkeit, ihre
Anliegen, Sorgen und Fragen
direkt anzusprechen, ohne

Anmeldung möglich.


Weiterlesen


Treff zum Thema
Kinderbetreuung

Du bist alleinerziehend und
suchst Austausch und
Unterstützung? Dann komm zu
diesem Treff: Hier können
Alleinerziehende über
Betreuungsbedürfnisse sprechen
und andere treffen, die in einer
ähnlichen Situation sind.
Wann: Samstag, 23.05.2025, ab 14
Uhr
Wo: Harzer Kiezladen, Harzer
Straße/Ecke Treptower
Straße Anmeldung per Mail an

office@roho.berlin



Weiterlesen


UPDATE: Neue
Ferienangebote

Wir haben unsere Liste erweitert,
hier findet ihr weitere Angebote
und Tipps für die Ferienzeit mit
der Familie oder nur für Kids:
- Kinderfreizeit in den
Sommerferien
- religiöse Kinderwoche nach
Zinnowitz in den Herbstferien 
- Berliner Sommerferienkalender
2026

Sowie viele weitere Angebote in
Berlin, an der Ostsee und
weiteren Freizeitstätten.


Weiterlesen

Markt der Möglichkeiten für Familien
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Neukölln bietet viele Angebote für Familien – und

ihr seid ein wichtiger Teil davon! Beim „Markt der

Möglichkeiten“ können sich Familien aus

Neukölln einen Überblick über die zahlreichen

Unterstützungsangebote in den Bereichen

Familienförderung, Frühe Hilfen und Prävention

verschaffen. Das Angebot richtet sich an

Schwangere sowie Familien mit Kindern im Alter

von 0 bis 6 Jahren.

Der Markt findet am Mittwoch, den 10.06.2026,

von 11:30 bis 13:00 Uhr, in der Sporthalle der

Kinder- und Jugendeinrichtung Lessinghöhe,

Mittelweg 30, 12053 Berlin, statt. 

Kommt gern vorbei und knüpft Kontakte!


Einladung zum Markt der Möglichkeiten herunterladen

PRESSEMITTEILUNG | Kürzungsvorschläge im Sozialbereich


In einer aktuellen Pressemitteilung warnt der Sozialdienst katholischer

Frauen eindringlich vor den Folgen geplanter Sparmaßnahmen: Alleinerziehende und

ihre Kinder sind besonders betroffen und drohen weiter in Armut gedrängt zu werden.
Kürzungen beim Unterhalt, weniger Unterstützung im Alltag und eingeschränkte

Betreuungsangebote verschlechtern ihre Lebens- und Teilhabechancen deutlich.

Der SkF fordert daher:

- den Erhalt der Reform des Unterhaltsvorschusses von 2017 

- den Verzicht auf Kürzungen bei Kinderkrankentagen und keine Verzögerung des

Ganztagsausbaus

- eine Gesamtbewertung aller Sparvorschläge unter besonderer Berücksichtigung

ihrer kumulativen sozialen Auswirkungen 

- die Umsetzung der im Koalitionsvertrag beschlossenen Entlastungen für

Alleinerziehende 

- eine nachhaltige finanzielle Entlastung der Kommunen durch Bund und Länder.



Zur Pressemitteilung



Weitere Informationen

ANKÜNDIGUNG | Wohntisch für Alleinerziehende in Berlin 

In Kooperation mit der SelbstHilfeInitiative Alleinerziehender (SHIA) e.V. Berlin organisieren wir
im Wechsel in Pankow und Neukölln einen regelmäßigen Wohntisch zum Thema "Alternative
Wohnformen für Alleinerziehende in Berlin". Hier werden Interessen zum Zusammenwohnen
bekundet, Angebote vorgestellt und besprochen, was wichtig ist als Alleinerziehende beim
Zusammenwohnen. Nächster Wohntisch für Alleinerziehende findet am Mittwoch, 3. Juni

2026, ab 16 Uhr, statt. Alle Informationen und ein Link zur Signal-Gruppe findet ihr auf unserer
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Webseite unter "Aktuelles":
https://alleinerziehende-neukoelln.net/aktuelle-angebote

DEMONSTRATION | 100.000 Mütter – Eine Bewegung für echte Gleichstellung

Am 9. Mai 2026 lädt der Bundesverband der Mütterzentren e.V. und die SelbstHilfeInitiative
Alleinerziehender (SHIA) e.V. Berlin zur Demonstration "Hunderttausend Mütter" ein. Um 12:00

Uhr geht es im Monbijoupark los und gegen 13:30 Uhr erreicht die Demo den

Spreebogenpark vor dem Bundestag. Die Bewegung macht sichtbar, was oft unsichtbar bleibt:
die Realität von Alleinerziehenden, die Überlastung von Familien, die Folgen struktureller
Ungleichheit und Gewalt.
https://alleinerziehende-neukoelln.net/demo-hundertausendmuetter-2026/

GRATIS COMIC TAG | Lies. Staune. Entdecke

Am 9. Mai ist wieder Gratis Comic Tag in Berlin! In vielen Bibliotheken, Buchhandlungen und
Comicläden könnt ihr an diesem Tag 22 kostenlose Comics entdecken und mit nach Hause
nehmen. Die Auswahl reicht von lustigen Kindercomics bis hin zu spannenden Abenteuern für
Jugendliche und Erwachsene. Ziel der Aktion ist es, Lust aufs Lesen zu machen und die
vielfältige Welt der Comics kennenzulernen. 
Eine Übersicht aller teilnehmenden Buchhandlungen und Bibliotheken (6 davon in

Neukölln) findet ihr auf der offiziellen Website zum Gratis Comic Tag:
https://gratiscomictag.de/

MITMACH-AUSSTELLUNG | Kunstprojekt für Kinder und Jugendliche

SpinnenWerk ist ein Kunstprojekt, in dem Kinder und Jugendliche gemeinsam mit
Künstler*innen kreativ werden – interdisziplinär und auf Augenhöhe. Inspiriert vom sozialen
Charakter mancher Spinnenarten, steht das kollektive Weben im Zentrum. Alle sind eingeladen:
zum Mitmachen, Weiterspinnen, Dazugehören!
Das Projekt findet an zwei Tagen statt, am Samstag, 16. und Sonntag, 17. Mai 2026, jeweils

von 12 bis 19 Uhr, in der Spore Initiative, Hermannstraße 86, 12051 Berlin. Spinnt mit,
Teilnahme ohne Anmeldung möglich! Alle Informationen zum Programm:
https://www.dasfreiewerkstattprinzip.de/ueber-das-projekt/aktuelles/
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Das Projekt „Koordinierungs- und Anlaufstelle für Alleinerziehende in
Neukölln“ wird gefördert aus Mitteln der Senatsverwaltung für Arbeit,
Soziales, Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung.
Abteilung Frauen und Gleichstellung.

Wenn Sie diesen Newsletter nicht mehr erhalten wollen,
dann klicken sie hier oder schreiben uns eine E-Mail an alleinerziehend@skf-berlin.de.

Koordinierungs- und Anlaufstelle

Alleinerziehende in Neukölln

Briesestr. 15
Berlin

030 477 532 657
alleinerziehend@skf-berlin.de

Träger

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Berlin

Schönhauser Str. 41
13158 Berlin
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